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Marianne Lotz liegt bei Rednerwettstreit vorn

Wettbewerb Coacherin aus Urmitz gewinnt den White Speaker Award beim ersten Internationalen Speaker-Slam in Miinchen

Von unserer Mitarbeiterin
Katharina Demleitner

B Urmitz/Miinchen. Ein Feuerwerk
an Impulsen, Inspiration und Moti-
vation, prasentiert von so vielen
fachkundigen Rednern wie noch
nie - und mitten drin Marianne
Lotz, Coacherin aus Urmitz: Das al-
les bot der 1. Internationale Spea-
ker-Slam in Minchen. Nach
Frankfurt, Wien und New York hat-
te Initiator und Rednerikone Her-
mann Scherer nach Bayern gela-
den, wo talentierte Nachwuchs-
speaker spannende Themen vor-
und Weltrekorde einstellten: Ins-
gesamt rund 170 Teilnehmer an
drei Abenden machten das Event

»Schon nach wenigen Se-
kunden wird klar, welcher
Redner beim Publikum an-
kommt und wer nicht, da
trennt sich sofort die Spreu
vom Weizen.“

Marianne Lotz aus Urmitz, die beim ersten
Internationalen Speaker-Slam in Miinchen
den White Speaker Award gewonnen hat.

zum weltweit groBten Speaker-
Slam. Im RZ-Gespréach schildert Fi-
nalistin Marianne Lotz, wie sie den
Speaker Slam erlebte und warum
ihr das gewahlte Thema so wichtig
ist.

Direkt unterhalb der Fenster des
Urmitzer Biros flieBt der Rhein, im
Regal an der Wand steht ein quad-
ratischer Glaskorper, auf dem zwel
blaue Dreiecke zu erkennen sind:
Es ist der White Speaker Award,
den Marianne Lotz beim ersten In-
ternationalen  Speaker-Slam in
Miinchen gewonnen hat. In An-
lehnung an die bekannten literari-
schen Vortragswettbewerbe Poet-
ry-Slam geht es beim Speaker-Slam
um einen Rednerwettstreit. ,Das

Mit dem White Speaker Award ist die Urmitzer Coacherin Marianne Lotz beim weltgroRten Speaker-Slam in Miin-

chen ausgezeichnet worden.

wollte ich einfach mal ausprobie-
ren”, berichtet Lotz. Seit 25 Jahren
ist sie selbststindig und bietet Se-
minare und Coaching fiir Freibe-
rufler und Firmen an. Im vergan-
genen Herbst besuchte sie ein Se-
minar von Hermann Scherer und
folgte seiner Einladung, am Spea-
ker-Slam teilzunehmen, ,um nicht
nur zu lernen, sondern es auch zu
tun”. Wegen der groBien Nachirage

erstreckte sich der Wettbewerb, der
fiir alle zugénglich war, in Miin-
chen auf drei Tage im Februar und
im Marz.

In fiinf Minuten eine Kernbot-
schaft zu vermitteln, ist gar nicht so
einfach. Das Reden ist Lotz zwar
gewonnt, aber unter Zeitdruck eine
klare Botschaft mit Inspiration und
Humor weiterzugeben, ist doch et-
was anderes. ,Entscheidend dafiir,
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dass ich vor dem grofien Publikum
und den Fernsehkameras frei, si-
cher und lberzeugend sprechen
konnte, ist die innere Einstellung”,
betont Lotz. Und genau darum
drehte sich ihr Vortrag mit dem Ti-
tel ,Souverdn sein in kritischen Si-
tuationen”. Wéahrend Mentaltech-
niken im Sport langst ublich seien,
wiirden sie im Geschéftsleben oft
vernachldssigt. Dabei sei bekannt,

wie man sich selbst optimieren, mit
schwierigen Situationen umgehen
konne, in denen Angste oder innere
Blockaden die Oberhand gewin-
nen. Bei ithren Seminaren erlebt die
Beraterin immer wieder, wie sich
gerade bei Neukundenakquise oder
Kundenpréasentationen, aber auch
in Honorarverhandlungen Angste
vor Abweisung oder Versagen zei-
gen. ,Diese Gefithle sind meist
starker als die Gewissheit, dass
man sachlich und fachlich bestens
vorbereitet ist*, weill Lotz. Mithilfe
von passenden Mentaltechniken
trainiert und starkt sie die Semi-
narteilnehmer daher so, dass diese
nicht von der inneren Einstellung
sabotiert, sondern unterstiitzt wer-
den. Mit  knackigen Beispielen”
aus ihrer reichhaltigen Erfahrung in
einem unterhaltsamen Beitrag, der
auch das Publikum einbezog, ge-
lang es der Urmitzerin, die acht-
képfige Expertenjury des Speaker-
Slams zu iiberzeugen.
Lampenfieber hatte Marianne
Lotz in Miinchen kaum: ,Das war
alles sehr spektakular: Alle Teil-
nehmer mussten zuerst in die Mas-
ke, dann der proppenvolle Saal, da-
zu die Scheinwerfer, das war schon
Drama und lieB die Spannung stei-
gen®, erinnert sie sich. Manch an-
derer Teilnehmer verhaspelte sich
oder hatte einen Blackout. Und
nach exakt fiinf Minuten wurde das
Mikrofon abgestellt: ,Das ist gna-
denlos, zum Gliick hatte ich das
vorher ausprobiert und meinen
Vortrag noch mal gekiirzt, damit
ich in der Zeit bleibe”, berichtet
Lotz. Aber es ging ja um ihr Kern-
thema, ,ich hatte auch nichts zu
verlieren”, und so nahm sie das
Publikum mit und lberzeugte. Die
Jury bewertete ihren Beitrag als
besonders anschaulich und zeich-
nete sie mit dem White Speaker
Award aus. Im ndchsten Jahr ist er-
neut ein Speaker-Slam geplant,
diesmal in New York. Lotz: ,Mal
sehen, ob ich wieder dabei bin.”

IHK informiert tiber
Neues zum Datensch

M Koblenz. Abdem 25. Maien
sich filr die Unternehmen mit ¢
neuen Datenschutzgrundvero
nung im Bereich Datenschutz’
reichende gesetzliche Anderu
Uminder Umsetzung unddan
derspiteren Haftung keine Pr
me zu haben, unterstiitzt die Il
Akademie die Firmen mit eine
entsprechenden Seminarange
Das Seminar informiertin allel
pekten iiberdie neue in Kraftt
tende Verordnung mitdem
Schwerpunkt auf der praktiscl
Umsetzung. Seminartermine
der7.und 8. Mai, der 13.und 1.
Augustsowieder 27.und 28. A
gust, jeweils in Koblenz. Ansp:
partnerinist Angela Rosenber
ist erreichbar unter Telefon
0261/304 71 83 eder per E-Ma
die Adresse rosenberg@ihk-
akademie-koblenz.de

Finanzdmter priifen
auch die Vereine

M Region. Die Finanzamter pr
inder Regelalle drei Jahre, ob
eineund andere Organisation
(zum Beispiel Stiftungen), die:
meinniitzige, mildtatige oder
kirchliche Zwecke verfolgen (.
Beispiel Sport- und Musikvere
Fordervereine von Schulen od
Kindertagesstdtten, Natursch
vereine et cetera), in der zuriic
genden Zeit mitihren Tétigke:
die Voraussetzungen flirdie B
ung von der Korperschaft- unc
werbesteuer erfiillt haben. Zu
sem Zweck missen die Verein
ihrem zustandigen Finanzamt
Steuererkldrung (Vordruck ,k
mitder ,Anlage Gem*)abgeb
und Kopien ihrer Kassenbericl
und Tatigkeits- oder Geschaft
richte beifiigen. Wie liblich we
keine Steuererklarungsformu
mehrandie Vereine versandt.
Erkldrungen sind grundsatzlic
elektronisch zu libermitteln. H
isteine Registrierung liber das
lineportal ,Mein Elster” erforc
lich (www.elster.de). Weitere|
gibt'sunter www.lfst-rlp.de



